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n el pais se

reconoce

como vector principal de
Trypanosoma cruzi a la especie de
chipo Rhodnius prolixus, que
s6lo invade y habita las vivien-
das con pared de bahareque y te-
cho de palma. En Venezuela mas
del 60% de los casos confirma-
dos de enfermedad de Chagas
se localizan en Anzoategui,
Aragua, Barinas, Carabobo,

Cojedes, Portuguesa, Tru- Panstrongylus
jilloy Yaracuy, y es esta geniculatus
especie la

responsable

por la trans-

mision intradomiciliar del parasito.

MuDANZA
DE ESPECIE
Y MUDANZA
DE HABITAT

Hay otras es-
pecies de chipo:
Triatoma maculata y
Panstrongylus genicu-
latus que han sido consi-
deradas, hasta ahora,
transmisores secundarios
del parasito, y es esta ultima
especie quien ha sido la res-
ponsable, en los dUltimos 8
afios, en varias localidades de
Venezuela, de la transmision de la
enfermedad. Esta especie se ha
"mudado” de su habitat, original-
mente selvatico, al ambiente urba-
no. Los humanos hemos invadido y
destruido sus lugares naturales de
vida. Junto con la desaparicion de
su habitat también han desapare-
cido sus fuentes naturales de ali-
mentacion, sangre, de pequefos
roedores, rabipelados y cachica-
mos, que estan siendo sustituidos
por gallinas, y nuestras mascotas.

Foto Daniel Llavaneras

HABITOS
| DE ESTE
| CHIPO URBANO
. Elchipo P.geni-
culatus durante las
noches vuela des-
de sus habitas na-
turales (montes o
bosques) hacia las
viviendas, atraido
por la luz de las ca-
sas y del alumbrado
publico, luego se in-
troduce en las vivien-
das, indistintamente
de su calidad y de la
condicién socio-econo-
mica de sus ocupantes.
Una vez dentro, busca un
espacio: grieta o cueva ba-
jo el piso de la vivienda, pudiéndolo
ocupar si este posee suficiente hu-
medad y ratas o ratones.

En el caso de que esta cueva
esté cerca de las habitaciones o el
lugar donde reposan las mascotas
(perros, gatos) o animales domés-
ticos (gallinas, pajaritos u otros),
los chipos eventualmente saldran
de sus escondrijos para succionar-
le la sangre a personas o anima-
les, regresaran a su nido, donde
se reproduciran y de esta manera
se instala definitivamente en nues-
tras viviendas.

ENCUENTROS CERCANOS
En el afio 2000 hallamos por pri-
mera vez en Venezuela, una hu-
milde vivienda invadida por el
chipo P geniculatus en el sector Lo-
ma Baja de Hoyo de la Puerta en el
estado Miranda, en esta encontra-
mos huevos, juveniles y adultos. En
los afios siguientes, lamentable-
mente, hemos confirmado su pre-
sencia en otras localidades de la
Gran Caracas y ciudades circunve-
cinas, tanto en zonas populares no
planificadas como en urbanizacio-
nes planificadas y bien construidas.
Esta situacion resulta particu-
larmente alarmante si pensamos
que las caracteristicas ambientales
de muchas de las comunidades de
Venezuela satisfacen las necesida-
des de estos insectos, con el agra-
vante de colindar con lugares don-
de este chipo habita desde siem-
pre (montes 0 zonas boscosas).
Se requiere con urgencia el di-
sefio de estrategias de control
ajustadas a las caracteristicas pro-
pias de este insecto y a las de las
comunidades afectadas, para ga-
rantizar un control exitoso con un
minimo de impacto ambiental.

COMO EVITAR AL CHIPO
(Panstrongylus geniculatus)
1) Frisa muy bien toda la vivien-

da a fin de impedir que los chipos

se introduzcan en fisuras o huecos,
especialmente en la placa del piso.

2) Los animales mantenlos
dentro de corrales lo mas alejados
posible de la casa. No permitas
que las mascotas estén en tu habi-
tacion, especialmente durante la
noche. Recuerda que P, genicula-
tus es fuertemente atraido por pe-
rros y gatos.

3) Coloca tela de malla anti-
zancudos (plastica o metalica) en
ventanas y puertas.

4) Coloca protectores "ataja bi-
chos" o "para bichos": bandas de
goma que se colocan en el borde
inferior de las puertas, que impidan
la entrada de los chipos a tu casa.

5) Mantén muy limpia la casa,
no acumules dentro de tu hogar o
patio objetos en desuso (periddi-
Cos viejos, cajas de carton, zapa-
tos, gaveras de refrescos o cerve-
za, muebles, etc). Recuerda que
en estos lugares los chipos se
ocultan y reproducen.

6) Prefiere luces de baja inten-
sidad en las areas externas de la
casa, otra alternativa para contro-
lar la intensidad de la luz es utilizar
potenciometros, "dimer" o reésta-
tos.Y que no estén alumbrando di-
rectamente a las dreas boscosas o
montes cercanos.

7) Sien el interior de tu vivienda
encuentras un chipo, no lo toques
sin proteger tus manos, ten en
cuenta que el parasito T. cruzi,
agente causal de la enfermedad de
Chagas, esté presente en las heces
del chipo y puede entrar por heridas
0 raspaduras presentes en su piel.

8) No apliques insecticidas, sin
antes solicitar la participacion de
profesionales en esta materia.

*Matias Reyes Lugo es profesor y jefe
de la Seccion de Entomologia Médica
del Instituto de Medicina Tropical,
Universidad Central de Venezuela.
rafael.reyes@ucv.ve
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