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Los paramos:ecosistemas
estratégicos para la vida

#Los paramos son
los ecosistemas
de alta montafia

conmayor
diversidad biologica

#Los Frailejones
son venezolanos
y desde aqui

se han dispersado
aotros paises

Equipos de cientificos de va-
rios paises andinos trabajan
al unisono para conocer y pro-
teger un ecosistema, donde
conviven un mosaico de paisa-
jes ubicados entre la linea de
bosques y las nieves “perpe-
tuas” en los andes tropicales
himedos. Estudian un ecosis-
tema geoldgicamente muy jo-
ven, poco conocido, donde ca-
da noche es un invierno y ca-
da dia es un verano porlo cual
su diversidad biologica es
muy particular, y aunque po-
dria pensarse lo contrario, su
biodiversidad es una de las
mas altas del mundo con un
porcentaje enorme de exclusi-
vidad o endemismo.

LOS PARAMOS DE SURAMERICA
4 paises en América del sur
tienen paramos. Ecuador po-
seela extension mas grande de
paramos dentro de su territo-
rio, lamentablemente son los
mas intervenidos. Le sigue Co-
lombia, luego Venezuela y fi-
nalmente Perii con la menor
cantidad de Ha dentro de los
andes del norte.

Se encuentran entre los
3.000 v los 4.500 msnm ¥ en
nuestro territorio, debido a la
altitud, tenemos paramos en
los estados Mérida, Trujillo,
Barinas, en la Sierra de Perija
en el Zulia y la zona del Tama
en Apure. Los piramos de Ve-
nezuela son los que mayor di-
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versidad bioldgica presentan
por Km2, por eso, explica el
Prof. de la Universidad de los
Andes y coordinador del Pro-
yecto Paramo Andino PPA,
Luis Daniel Llambi: “hay que
cuidar pedacito de nuestro pa-
ramos”. Los pAramos venezo-
lanos ocupan sélo el 0,3% del
territorio nacional y quizas se-
an los mejor estudiados hasta
el presente, sin embargo
es mucho lo que alin falta por
COnocer.

Uno de los hechos cientifi-
cos comprobados es que los
frailejones son venezolanos y
que de aqui se dispersaron a
los demas paises. Contamos
con unas 64 especies de fraile-
jones, un poco mas que Colom-
bia y mucho mas que Ecuador
donde a pesar de tener gran-
des extensiones parameras so-
1o cuentan con una especie. Un
frailejon crece aproximada-
mente 1cm por aho. Hay algu-
nos que miden mas de dos me-
tros por lo que se afirma que
fueron testigos de la Campana
Admirable. En otros paises
tropicales como Malasia y
Nueva Guinea tambien se en-

cuentran paramos pero su di-
versidad biclogica es distinta.
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La creencia comUn es que las
zonas boscosas son las inicas
que cuidan las fuentes de
agua. Los paramos también lo
hacen a pesar que su vegeta-
cién no es de grandes arboles.
Las gramineas, arbustos, los
frailejones y el musgo forman
verdaderas esponjas que gota
a gota almacenan, cuidan y fil-
tran el agua que viene del ro-
cio, del deshielo o de la Iluvia.
Estas goticas son las cabece-
ras de las quebradas y ria-
chuelos que van creciendo a
medida que bajan de las mon-
tafias, pero también forman
las lagunas v las turberas. Por
eso los humedales alto andi-
nos son de una importancia
estratégica para la vida. Uno
de los trabajos de mayor signi-
ficacién que adelanta el Pro-
yecto Paramo Andino con las
comunidades en los paramos
es el monitoreo sistematico
del agua para entender y ha-
cer un uso sustentable del re-
curso. Su importancia es reco-
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nocida a nivel internacional
por la Convencion Ramsar, v
aunque desde el 2004 estan
completas y depositadas en el
min del pp para el Ambiente
las fichas para que algunos de
estos humedales entren en la
lista de la Convencion, se des-
conoce si el punto focal, 1a ofi-
cina de diversidad biologica,
ha realizado los pasos corres-
pondientes.

CONVIVENCIA

Y DESARROLLO SUSTENTABLE
Los paramos estan cada vez
mas amenazados por multi-
ples causas: el cambio climati-
co y el aumento de temperatu-
ra que estd derritiendo la nie-
ve; la expansion de las fronte-
ras agricolas; el pastoreo que
compacta el piso impidiendo
que sea la esponja que debe
ser; el uso de agrotoxicos que
contaminan suelos, aguas y
produccién agricola; la fores-
tacion con especies como pi-
nos y eucaliptos que no son
autdctonas de estos paisajes,
que consumen grandes canti-
dades de agua y acidifican el
suelo; el mal manejo del turis-
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mo sin criterios ecologicos,
por mencionar las principa-
les. Por eso la Universidad de
los Andes a través del Institu-
to de Ciencias Ambientales y
Ecologicas ICAE, forma parte
del Proyecto Paramo Andino
que, financiado por el GEF, tie-
ne cinco anos trabajando con
varias comunidades parame-
ras para generar ademas del
conocimiento cientifico, prac-
ticas que permitan el desarro-
Lo sustentable de sus tradicio-
nes agricolas y culturales. E1
objetivo es encontrar formas
de convivencia que permitan
el cuido del paramo a través
del tiempo, la capacitacion de
sus habitantes, la educacion y
la comunicacién entre sus co-
munidades que permita por
un lado la réplica de buenas
pricticas y la concienciacién
de autoridades y ptblico en ge-
neral sobre la importancia que
el 3% del territorio tiene para
la calidad de vida de todos los
venezolanos.
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