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ENFOQUES, POLITICAS Y EXPERIENCIAS PARA LA CONSTRUCCION SOSTENIBLE

Construccion, vivienda
y sostenibilidad

»Lacivilizacion industrial
produjo undivorcio entre
laeconomiay la ecologia,
cuyainsostenibilidad
estamos sufriendo

»Unenfoquede
construccion sostenible
debe modificar

laforma de afrontar

las obras.

ALBERTO LOVERA*

Parece una paradoja hablar de
construccion sostenible, cuan-
do es una actividad que tiene
profundos impactos sobre 1a na-
turaleza, tanto por los recursos
que extrae de ella, como por los
efectos de sus productos, uno de
ellos la vivienda. Precisamente,
por ello hay que ocuparse de
modificar el patron con el cual
se produce el medio ambiente
construido.

UN NUEVO ENFOQUE

La construccion, la produc-
cion de la vivienda y el habitat
no escapan a los retos por
transformar los principios so-
bre los que se ha basado la civi-
lizacion industrial, que produ-
jo un divorcio entre la econo-
mia y la ecologia, cuyas conse-
cuencias estamos sufriendo y
que ha demostrado su insoste-
nibilidad. Construir un nuevo
enfoque requiere dejar atras
las visiones parciales y es por
ello que se insiste en la necesi-
dad de un enfoque de sostenibi-
lidad multiple: ambiental, eco-
nomica y social. Es necesario,
entonces, lograr repensar los
patrones de produccion, consu-
mo y de la vida social. Es una
tarea que tiene que batallar
contra muchas resistencias,
inercias e intereses creados.

Un enfoque consistente de
construccion sostenible y
adaptado a nuestras realida-
des, tiene que ser capaz de mo-
dificar la forma como se afron-
tan todas las obras desde la ex-
traccion de materias primas
hasta la su construccion y
mantenimiento, incluida su
demolicion sino es posible su
reciclaje. Optimizar el uso de
materiales, reducir drastica-
mente sus residuos; hacer un
uso eficiente de la energia en
todas las fases del ciclo de vi-
da; dotar a las construccio-
nes de la flexibilidad nece-
saria para que puedan
transformarse sin demoler-

se; alargar la vida util de
las construcciones.

MODIFICANDO

CONCEPCIONES .

También el ejercicio profe-
sional debe modificar sus
concepciones para servir
de apoyo a este proceso.
Para ello hay una exigen-
te tarea en la formacion
enla cual las universida-
des tienen que ayudar al
moldear un personal en
diferentes areas del co-
nocimiento capaz de ac-
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tuar en este nuevo enfoque. El
Instituto de Des-

El Arca criolla

La fundacion Tierra Viva y su Di-

rector Ejecutivo Alejandro

una obra divulgativa sobre fauna venezolana,
mas que un listado de animales nos ubica en el

contexto ecoregional el pais

conocer sus fuentes de informacion, presentan-
do asi un libro multipropoésito de ocho capitu-
los: El tesoro ignorado; variedad de formas y ta-
manos; seres emblematicos; alimentacion; ha-
blemos de sexo; nuevos venezolanos; de aqui 'y

de alla; uso y conservacion, finaliza con lectu-
ras recomendadas para que el lector, ya con la
curiosidad abierta, encuentre respuestas a las
preguntas que este libro de divulgacion gene-
ra. El apoyo grafico de esta amena obra estuvo
a cargo de 16 lentes que capturaron distintos
angulos de esa diversidad biologica con la cual
compartimos nuestro territorio. Mas informa-
cion sobre El Arca Criolla en
www.tierraviva.org y 0212 576 6242 / 1927

Luy nos brindan

yademasnosdaa

arrollo Experimental de la
Construccion (IDEC) de la
Facultad de Arquitecturay
Urbanismo de la UCV tiene
ya muchos anos dedicado a
sembrar esta oOptica de la
construccion sostenible, me-
diante sus actividades de in-
vestigacion, docencia, y de ex-
tension y vinculacion social.
Un ejemplo de esta Optica es el
Curso de Ampliacion de Cono-
cimientos “Vivienda y Sosteni-
bilidad. Enfoques, politicas y
experiencias para la construc-
¢ion sostenible”, que se realiza-
ra entre el 28 de octubre y el 25
de noviembre, en nueve sesio-
nes, y que se propone dotar alos
participantes de los elementos
basicos sobre la construccion de
vivienda sostenible, el analisis
de critico de las politicas de vi-
vienda y habitat en Venezuela,
asicomo mostrar con experien-
cias de construccion sostenible
su factibilidad. Una ocasion pa-
ra que profesionales de distin-
tas areas (o estudiantes de pre y
postgrado), puedan obtener he-
rramientas para la aplicacion
de este enfoque. El curso consta
de cuatro bloques: desarrollo y
construccion sostenibles con-
ceptos basicos; politicas de vi-
vienda y habitat en Venezuela;
herramientas para la construc-
cion sostenible y experiencias
de construccion sostenible.

INFORMACION E INSCRIPCIONES
Instituto de Desarrollo Experi-
mental de la Construccion
(IDEC), Facultad de Arquitectura
y Urbanismo, PB, UCV, Ciudad
Universitaria, Los Chaguaramos,
Caracas, Teléfonos: (212) 6052046.
Correo: cursoidec.vivienda soste-
nib@gmail.com Pagina web:

http://fau.ucvve/idec.

*ALBERTO LOVERA DR SOC.,,
COORDINADOR DEL CURSO VIVIENDAY
SOSTENIBILIDAD
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